Анкета для родителей «Сохранение и укрепление физического здоровья ребенка в семье»
Уважаемые родители!
Просим вас принять участие в опросе по теме «Сохранение и укрепление здоровья ребенка в семье».
1. Кто из родителей занимается или занимался спортом? Каким?
· Папа _____________
· Мама _____________
· Другие члены семьи ___________
1. Имеется ли в доме спортивный снаряд? Какой?
· Да _________________
· Нет ________________
1. Посещает ли ваш ребенок спортивную секцию? Какую?
· Да _________________
· Нет _________________
1. Соблюдает ли ваш ребенок правила личной гигиены? (нужно подчеркнуть)
· Да 
· Нет 
· Иногда 
1. Соблюдает ли ребенок дома режим дня? (нужно подчеркнуть)
· Да
· Нет
· Иногда 
1. Гуляете ли вы с ребенком после детского сада?
· Да
· Нет
· Иногда 
1. Какими видами деятельности обычно занимается ребенок после прихода из детского сада и в выходные дни? Возможно несколько вариантов ответа.
· Подвижные игры
· Настольные игры
· Просмотр телепередач
· Чтение книг
· Конструирование
· Музыкально-ритмическая деятельность
· Изобразительная деятельность
· Спортивные игры
1. Как вы считаете, надо ли проводить различные спортивные мероприятия и праздники в детском саду?
· Да
· Нет
1. Согласны ли вы поучаствовать с детьми в спортивном празднике «Папа, мама, я – спортивная семья»?
· Да
· Нет

