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Задачи проекта:  

 расширять представление детей о семье, укреплять связи между 

поколениями; 

 продолжать формировать у детей основы уважительного отношения к 

старости, ценностного отношения к опыту предыдущих поколений, 

заботливого отношения к пожилым людям; 

 воспитывать желание детей проявлять заботу о людях пожилого возраста; 

 продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим (к родным 

и близким, пожилым людям); 

 совершенствовать навыки культурного поведения; 

 воспитывать стремление радовать старших своими хорошими поступками; - 

развивать творческие способности. 

Участники проекта: дети средней группы, воспитатель, родители, дедушки 

и бабушки детей. 

Тип проекта: краткосрочный (24.09.-2.10.2025г.) 

Актуальность: 

День пожилого человека - это добрый и светлый праздник, в который мы 

окружаем особым вниманием наших родителей, бабушек и дедушек. Этот 

праздник очень важен сегодня, т. к. он позволяет привлечь внимание к 

многочисленным проблемам пожилых людей, существующим в современном 

обществе. Мы должны помнить о потребностях пожилых людей, а также 

проблеме демографического старения общества в целом. 

Отмечать День пожилого человека в детском саду очень важно, ведь этот 

праздник – дополнительная возможность воспитать у детей любовь и 

уважения к старшему поколению. Так как в детском саду закладывается 

начало всему прекрасному, и, в том числе, любовь и уважение к старшему 

поколению. С детства человек впитывает от старшего поколения народные 

традиции и мудрость, основы культуры и родной речи. Мы никогда не 

забудем того, что сделано руками людей старшего поколения. 

Ожидаемый результат:  

 дети получат информацию о празднике «День пожилого человека» - научатся 

проявлять заботу, толерантность, милосердие, доброту, отзывчивость и 

уважение к людям старшего поколения; 

 дети получат заряд положительных эмоций, радость и хорошее настроение. 

Этапы реализации проекта: 

I этап 

Подготовительный:  

 определение темы, формулировка цели и задач; 

 выявление первоначальных знаний детей о семье; 



 подобрать методическую, художественную, детскую литературу для 

рассматривания, чтения, обсуждения; - подготовка картин, фото, плакатов о 

семье; 

 подбор дидактических игр, сюжетно – ролевых игр; 

 составить перспективный план мероприятий. 

II этап 

Практический.  

Беседы: 

«1октября – День пожилого человека» «Старость надо уважать» 

Рассматривание иллюстраций «Бабушка рядышком с дедушкой», «Дедушка и 

бабушка» 

Чтение рассказов: 

 Л. Квитко «Бабушкины руки» 

 С. Капутикян «Моя бабушка» 

 Р. Гамзатов «Мой дедушка» 

 Разучивание стихов ко "Дню пожилого человека". 

 Пословицы и поговорки о семье. 

Аппликация  

«Подарок для бабушки и дедушки» 

Рисование «Портрет  бабушки и дедушки» 

Прослушивание песен: 

 «Бабушка рядышком с дедушкой» Р. Паулса 

  «Милые бабушки, дедушки» сл. Е. Кислициной, муз. Р. Паулся, «Бабушка-

бабулечка» М. Рожковой 

 Сюжетно-ролевые игры: 

 «Семья». 

 «Курочка ряба» 

    Работа с родителями: 

 Консультация: «Бабушки и дедушки - балуйте своих внуков», "Бабушка и 

дедушка: воспитание подрастающего поколения". 

 Спортивное мероприятие «Бабушка и дедушка любимые мои»! 

III этап 

Презентация проекта:  

 Выставка творческих работ в группе.   

 Презентация "День пожилых людей". 

  

 


