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ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД  
Планирование работы с детьми в летний период носит тематический характер. 

Используется общая тематика проводимых видов организованной и совместной 

деятельности в течение недели.   

 

Июль 1 неделя «Азбука безопасности» 

Дни недели Мероприятия 

вторник 

02 июля 

День дорожной 

безопасности 

 Беседа «Я-пешеход», «Правила дорожные, детям знать 

положено» 

 Чтение художественной литературы по теме 

 Творческая работа «Нарисуй дорожный знак» 

 Заучивание потешки «Пешеход,  пешеход, помни ты про 

переход…» 

 Подвижные игры: «Краски», «Воробьи и автомобили». 

среда 

03 июля 

День пожарной 

безопасности 

 Беседа «Что бы не было беды», «Что нужно делать при пожаре» 

 Чтение художественной литературы С.Я.Маршака «Пожар» 

 Подвижные игры «Солнечные зайчики», «Бездомный заяц» 

четверг 

04 июля 

День безопасности 

на природе и на 

водоемах 

 Беседа «Правила безопасности на водоемах», «Осторожно, 

ядовитые грибы и ягоды», «Осторожно, клещи!» 

 Составление рассказов по картине «Отдых с семьей на 

природе». 

 Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так бывает или нет?». 

 Д/И «Что обозначает знак?» 

 Подвижные игры: «День-ночь». 

пятница 

05 июля 

День безопасности 

на улице 

 Беседа на тему «Не каждый встречный друг сердечный», 

 Чтение художественной литературы: 

 «Три поросенка». 

 Дидактическая игра «Напоим куклу чаем». 

 Худ. творчество (Рисование). Тема: «Мой дом-моя крепость»». 

 Подвижные игры: «Горелки». 

 

 

Июль 2 неделя «Наша дружная семья» 

Дни недели Мероприятия 

понедельник 

8 июля 

Всероссийский 

день семьи, любви 

и верности 
 

 Тематическое развлечение «День семьи, любви и верности» 

 Беседы на тему: «Моя семья», «Кем работают мои родители»,  

 Дидактические игры: «Позовем маму, папу», Угадай, кто я 

тебе», «Мама – дочка», «Кому, что нужно для работы». 

 Чтение худ. литературы: Е. Благинина «Посидим в тишине», 

«Вот какая мама». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Дом», «Семья», 

«Мамины помощницы». 

 Подвижные игры: «Лиса и куры», «Водяной» 

вторник 

9 июля 

День бабушек и 

дедушек 

 Беседа на тему « Наши дедушки и бабушки, 

 Выставка рисунков «Мои любимые бабушка и дедушка». 

 Чтение художественной литературы: 



 «Дедуля» Т. Боковой; «Бабушкины руки» Л. Квитко; «Бабушка» А. 

Барто; «Очень бабушку люблю!» 

 Составление рассказов о бабушке «Я бабушкин помощник». 

 Дидактическая игра «Напоим куклу чаем». 

 Игровые ситуации: Бабушкины (дедушкины) помощники», 

«Бабушка (дедушка) заболела» 

 Подвижные игры: «Лиса и куры», «Журавлики». 

 

 

среда 

10 июля 

День братьев и 

сестер 

 

 Беседа «Мой любимый брат», «Моя любимая сестра», «Во что 

мы играем с сестрой (братом)», «Как вы понимаете, что такое семья». 

 Составление рассказов по картине «Семья». 

 Художественное творчество – рисование «Портрет моей 

(моего) сестры (брата)». 

 Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так бывает или нет?», 

 Подвижные игры: «Через ручеек», «Ловишки». 

 Сюжетно-ролевая игра «Сестра гуляет с младшим братом». 

четверг 

11 июля 

День сладкоежек 

 Беседа «Что ты знаешь о шоколаде?», «Вред и польза 

шоколада». 

 Рассматривание набора картинок по теме «Кондитерские 

изделия» 

 Отгадывание загадок по теме 

 Дидактические игры: «Что в мешочке?». 

 Подвижные игры: «Найди пару». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Магазин шоколадных конфет». 

пятница 

12 июля 

День домашних 

питомцев 

 Беседа «Какое домашнее животное у меня есть», «Домашние 

животные». 

 Рассматривание альбомов «Домашние животные и их 

детеныши». 

 Дидактические игры по развитию речи: «Где спрятался 

котенок», «У кого – кто», «Кто с хозяином живёт, что хозяину даёт?». 

 Рисование «Мой домашний питомец» 

 Чтение художественной литературы В. Сутеев «Кто сказал 

«мяу»?. 

 Сюжетно-ролевые игры: «Ветеринарная лечебница» 

 Подвижные игры: «У медведя во бору», «Коршун и наседка». 

 

 

Июль 3 неделя «Неделя экспериментов» 

Дни недели Мероприятия 

Понедельник 

15 июля 

День опытов и 

экспериментов 

 Беседа «Правила безопасности при проведении опытов и 

экспериментов» 

 Д/И «От большего к меньшему» 

 Опыт .«Что высохнет быстрее: ткань или бумага?» 

 П/И «Попади в цель». 

вторник 

16 июля 

Песочные 

фантазии 

 Беседа о свойствах песка. 

 Творческая мастерская «Постройка песочного замка» 

 Опыт:  «Какой он, песок?» 

 Д/и «Что вы видите вокруг». 



среда 

17 июля 

День воды 

 Беседа «Что мы знаем о воде», «Откуда в наш дом приходит 

вода» 

 Опыт. «Разноцветная вода» 

 Д/И «Скажи наоборот» 

 Развлечение «День Нептуна» 

четверг 

18 июля 

День ветра 

 Беседа «Что такое ветер» 

 Чтение сказки К. Ушинского "Солнце и ветер" 

 Наблюдение за ветром на прогулке 

 Опыт. "Буря в стакане". 

 Пальчиковая гимнастика «Ветер по лесу гулял» 

пятница 

19 июля 

День опытов с 

солнечными 

лучами 

 Беседа «Солнце светит нам в окошко» 

 Опыт 1. «Свет и тень» 

 Опыт 2. «Солнечные зайчики» 

 Опыт 3. «Солнечная лаборатория» (Какие предметы нагреваются 

сильнее:  светлые или темные) 

 Д/И «Найди тень» 

 П/И «Солнечные зайчики». 

 

Июль 4 неделя «Игры и игрушки» 

 

Дни недели Мероприятия 

понедельник 

22 июля 

День любимых игр 

 Беседа «Игры, в которые играли наши мамы и папы», «Как 

нужно играть» 

 Чтение стихотворения П. Синявского «Для чего нужна 

зарядка» 

 Д/И «Кому что нужно» 

 исполнение «Танца веселых утят» 

 П/И «Огуречик», «Кошки-мышки» 

вторник 

23 июля 

День любимой 

игрушки 

 Беседа «Моя любимая игрушка» 

 Выставка игрушек «Моя любимая игрушка» 

 Чтение стихотворений А.Барто 

 Творческая мастерская: аппликация из геометрических 

фигур «Слоненок» 

 Сюжетно-ролевая игра «В магазине игрушек» 

 П/И «Мы веселые ребята» 

среда 

24 июля 

День русских 

народных игрушек 

  Беседа «Веселые матрешки» 

 Чтение стихотворений Г.Шалаевой «Берегите игрушки». 

 Д/И «Собери матрешку», «Больше-меньше» 

 Творческая мастерская : раскрашивание силуэтов народных 

игрушек. 

 П/И «Шли матрешки по дорожке»  

четверг 

25 июля 

День музыкальной 

игрушки 

 Выставка музыкальных инструментов 

 Беседа «Какие музыкальные инструменты ты знаешь?» 

 Загадывание загадок о музыкальных инструментах 

 Творческая мастерская: Аппликация «Балалайка»/ 

«Расписные ложки» 

 Игра «Угадай, что звучит», «Назови ласково» 



 

пятница 

26 июля 

День театральных 

игрушек, 

драматизаций и   

театрализованных 

представлений 

 Беседа «Мы в театре» 

 Д/И «Угадай, из какой я сказки?», «Добавь нужное слово из 

сказок» 

 Игра малой подвижности «Как живете?» 

 Обыгрывание сюжетов сказок и потешек детьми в 

свободной деятельности 

 

Июль 5 неделя «По страницам детских книжек» 

 

Дни недели Мероприятия 

понедельник 

29 июля 

По 

страницам 

детских 

книг 

 Выставка книг в книжном уголке. 

 Беседа: "Какие бывают книги" 

 Знакомство с творчеством С. Маршака,  

чтение произведения "Кошкин дом" 
 

вторник 

30 июля 

День 

творчества 

В.Г.Сутеева 

 Знакомство с творчеством В.Г.Сутеева «Под грибом», «Палочка –

выручалочка» 

 Д/И «Назови ласково», «Отгадай кто?» 

 Творческая мастерская «Закладка для любимой книги» 

 Выставка рисунков «Мой любимый сказочный герой» 

 П/И «Найди свой дом» 

среда 

31 июля 

День 

творчества 

К.И.Чуковс

кого 

 Беседа: "Берегите книги". 

 Знакомство детей с творчеством К. И. Чуковского, чтение его 

стихотворений. 

 Д/И: "Узнай героев" 

 Отгадывание загадок на тему посуды 

 П/И «По ровненькой дорожке…» 

четверг 

 1 августа 

День 

добрых 

книг 

 Чтение книг «Приключения кота Леопольда» 

 Беседа «Что такое доброта» 

 Д/И «Что такое хорошо, что такое плохо» 

 П/И «Кто и мыши» 

пятница 

2 августа 

Летнее 

путешестви

е по 

сказкам 

 Развлечение «Летнее путешествие по сказкам» 

 П/И «Переступи с кочки на кочку» 

 Игра «Это я, это я-это все мои друзья» 

 Сюжетно-ролевая игра «На сказочной тропинке» 

 

Август 1 неделя «Неделя профессий» 

Дни недели Мероприятия 

понедельник 

5 августа 

Знакомство с 

работой 

инспектора 

ГИБДД 

 Беседа о профессии 

 5 августа – Международный день светофора 

 Творческая мастерская : «Светофор» (выполнение в любой 

технике) 

 Д/И «Какой знак», «Как правильно» 

 П/И «Автомобили» 



вторник 

6 августа 

Знакомство с 

профессией 

железнодорожника 

 Беседа о профессии железнодорожника, «Что мы видели на 

вокзале» 

 чтение книги С. Я. Маршака «Багаж» 

 Д/И «Сядем в вагон» 

 Рисование «Пассажирский поезд» 

 Сюжетно-ролевая игра «Касса» 

среда 

7 августа 

Знакомство с 

профессией 

строителя 

 Беседа о профессии 

 Рассматривание иллюстраций по теме 

 Конструирование «Дом будущего» 

 Д/И «Что нужно строителю» 

 

четверг 

8 августа 

День 

физкультурника 

 Беседа о профессии, «Если хочешь быть здоров» 

 Д/И «Кому что нужно?» 

 Отгадывание загадок 

 Проведение спортивного мероприятия «Здоровячки» 

пятница 

9 августа 

Все профессии 

нужны, все 

профессии важны 

 Беседа «Кем работают мои родители» 

 Фотовыставка «Все профессии нужны, все профессии важны» 

 Д/И «Кем быть?»,«Кому что нужно», «Что перепутал 

художник» 

 П/И «Поезд», «Красный, желтый, зелёный» 

 

Август 2 неделя «Дары сада и огорода» 

Дни недели Мероприятия 

понедельник 

12 августа 

День 

овощей 

 Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», «Витамины на столе», 

«Полезные продукты для здоровья - лук и чеснок». 

 Рассматривание иллюстраций «Овощи». 

 Чтение Ю. Тувим «Овощи». 

 Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Овощной магазин». 

 Дидактические игры: «Чудесный мешочек» (Овощи). 

 Лепка «Морковка для зайчика». 

 Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет «Мама готовит овощной 

суп». 

 Театрализованная деятельность по сказке «Репка». 

 Подвижная игра «Кабачок». 

вторник 

13 августа 

День фруктов 

 Беседа «Фрукты», «Польза фруктов» 

 Рассматривание иллюстраций «Фрукты», «Фруктовый сад» 

 Отгадывание загадок 

 Д/И «Чья тень», «Угадай по описанию» 

 Творческая мастерская: аппликация «Фрукты на тарелочке» 

 П/И «Хитрая лиса» 

среда 

14 августа 

День грибов 

 Беседа «В лес по грибы», «Осторожно! Несъедобные грибы» 

 Рассматривание иллюстраций «Съедобные и несъедобные грибы» 

 Д/И «Съедобные и несъедобные» 

 П/И эстафеты «соберу грибочки» 

четверг 

15 августа 

День ягод 

 Иллюстрации различных ягод. 

 Настольная игра «По лесной тропинке». 



 Дидактические игры: «Лесовик и лесные ягоды», «Да – нет». 

 Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Купи ягоды». 

 Книги для чтения и рассматривания: В. Зотов «Лесная мозаика», 

Павлова Н. «Земляничка». 

 Загадки о ягодах. 

пятница 

16 августа 

День злаковых 

 Беседа «Откуда хлеб пришел на стол». 

 Иллюстрации с изображением машин и приспособлений, 

используемых для выращивания злаков. Чтение пословиц и поговорок о 

хлебе. 

 Чтение художественной литературы Ю. Ждановской «Легенда о 

том, как появился вкусный кекс или сказка о волшебном зернышке». 

 Дидактическая игра «Что сделано из муки?». 

 Рисование «Каравай». 

 Подвижные игры: «Найди свой пряник», «Пирожки в лесу». 

 

Август 3 неделя «Музыкальная палитра» 

Дни недели Мероприятия 

понедельник 

19 августа 

День музыки 

 Беседа «Музыкальные инструменты», «Любимые песни» 

 Просмотр мультфильма «Крошка Енот и тот, кто сидит в пруду» 

 Д/И «Что изменилось», «Пропой своё имя» 

 «Весёлая дискотека» (танцы с мягкими игрушками под музыку). 

вторник 

20 августа 

День рождения 

Чебурашки. 

 

 Развлечение «С Днём рождения, Чебурашка!» 

 Рассказ воспитателя, что такое дружба, как дети понимают это. 

 Дидактическая игра «Какой торт испечь для Чебурашки?»?». 

 Подвижные игры: «Докати мяч», «Найди где спрятано», «Береги 

предмет».. 

 Веселая дискотека. 

 Подвижные игры: «Каравай», «Солнышко и дождик». 

 Шоу мыльных пузырей. 

среда 

21 августа 

День 

театрализованной 

сказки 

 Беседа «Сказка в гости к нам идет, чудеса с собой несет». 

 Дидактические игры: «Разложи героев по сказкам». 

 Инсценировка рус. нар. сказки «Теремок». 

 Подвижные игры: «Зайцы и волк». 

четверг 

22 августа 

Праздник танца 

 Беседа «В мире танца», «Какие виды танцев бывают» 

 Танцевальная игра «Солнце и цветочки», «На корабле» 

 Игра «Делай как я» 

пятница 

23 августа 

День танца 

народов мира 

 Беседа «Танцы народов мира», «Национальные костюмы разных 

народов». 

Август 4 неделя «До свидания, лето» 

Дни недели Мероприятия 

Понедельник 

26 августа 

День хороших 

манер 

 Беседы «Вежливый собеседник» и «Вежливый слушатель» 

 Рассматривание иллюстраций: «Здоровый малыш», «О правилах 

этикета». 

 Чтение художественной литературы: «Мойдодыр»  

  Дидактические игры: «Как правильно себя вести», «Кто знает больше 



вежливых слов», 

 Конкурсы: «Сервировка стола» (между дежурными), «Накроем стол к 

празднику», «Культура поведения за столом». 

 Подвижные игры:  «Хитрая лиса», «Перебежки». 

Вторник 

27 августа 

Подарки лета 

 

 Беседы: «Любимое время года», «Подарки лета». 

 Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.  

 Рисование «Что нам лето подарило?». 

 Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 

Среда 

28 августа 

День волшебства 

 Встреча с доброй сказочницей 

 Чтение русских народных сказок «Теремок» 

 Д/и «Из какой сказки»- зачитывание отрывков из русских 

народных сказок 

 П/и «Колдун»,   «Гуси, гуси» 

 Лепка по сказке «Три  медведя» 

 

 

Четверг 

29 августа 

День  

Детского сада 

 

 Беседы с детьми: «За что я люблю детский сад», «Кто работает в 

дет саду» 

 Чтение художественной литературы, отражающей режимные 

моменты 

 Рисование «Моя любимая игрушка» 

 П/и «Ищи клад». 

 С/р игра: «Детский сад» 

Пятница 

30 августа 

Последний день 

лета 

 Тематический праздник «Лето красное, до свидания!». 

 Игра «Быстрый поезд», «Гусеница». 

 Составление рассказов на тему «Замечательное лето». 

 Подвижная игра «Ловишки-перебежки» (слова о лете). 

 

 

 

 

 

 

 


