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COBOKYNHOCMb Npasun
nosedeHus, kacaroujuxcs
OMHOWEHUS K IK00SAM

(06xo03cdeHue
oOKpyxcarouwumu, gpopmbi
obpaweHus u
npusemcmsuu, maHepsbl
nosedeHus 8
obw,ecmseHHbIX Mmecmax).




Bexcnusocmsb -cnocob npumeHeHus
amukema
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C ye2o HQAYUHaMb BOChUMAHUeE
Kynbmypbl?

Cosem asmopa kHu2u “"A36yka sexcausocmu”
J1.CmupHosa-laHzHyca.

"BocnumaHue pebéHka Heobxodumo
Ha4yuHamse ¢ co3daHus dobpol, sexcnusodl,
mepnumou, coyyscmseHHoOU U aackosou
cemeUHoU ammocgpepsi. Y natoc Kk smomy,
yyumbisas so3pacm demel, HA4uUHampb Hado ¢
co3daHus dyxa uzpbl, C npusemAuso - xusou
ckasku, komopas donxcHa soumu 8 saw dom”.
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Cumyayus N91:
3ApaBCcTBYNTE, 34PaBCTBYNTE, 34PaBCTBYNTE Bam Mama:

-3dpascmsytlime, AHHa
UsaHosHa! Anewa, a moi
yez20 He 30oposaewbCcsa?
Celivac xe ckaxcu -
"3dpascmsyume”. Hy, yezo
mbl MoAYUWb?
lMo3doposatics c AHHoOU
UeaHosHOU, celivac xce

ckaxcu “3dpascmasyiime”. f
ucdy. [ocnodu, u 8 K020 OH
makou ynpsaimbll, He
pebeHok, a Haka3saHue,
mosibko no3zopum meHs. Hy,
cKkaxcume, KaK MHe euw,e e20
yqums?”

- Kakue 6bl coBeTbl ganu Bbl MmaTepu?
- Kak 6bl camu nocTynuam B Takou cutyaumum?




ObobweHue:

O0Hu demu 3doposaromMcs 0XOmMHo U
npusemauso, dpyaue - mosbko nhocne
HaNoOMuHaHusi, a mpembu - He 300poBaAOMCH
coscem. He cmoum kaxcobil cay4yau
paccmampusams, KaK nposisaeHUe
Hegexcnusocmu. Jlydywe pa3zobpamscsi, noyemy

pebeHok He no30opoB8ancs, NoOmMo4Yb emy
cnpasumbcsi. Hacmo demu 3doposaromcs
¢popmanbHO, He NOHUMASA CMbICA 3M0O20
npasuna.

HycHo 06bsicHUmb, ymo, 300posaschb, 00U
ycenarom dpya - dpyay xopouwe20 300p0o8bsA U
HacmpoeHus. BaxceH mak e npumep 83poCAbiX -
compydHukos demckoz0 cada u pooumeaneu. Ux
npusemausocms u dobpoxenamenbHOCMb
nepedaromcs demsm.




Cumyayus N°2:
Jse mambl pa3zzosapusarom:

-lpusem, kak x#u3Hb?

- HopmanbHo. A mbl He
moponuwbca?

- Hem, a kyda moponumscs, s ¢
pebeéHkom 2ynsr, no ma2asuHam xooum
(pebéHok nepebusas, dépaaem mams 3a
pykas). Mama, cmompu, kakou y 3
mManb4yuka nucmosiem, Kynu mHe makou
xce.

- He cylcs, ko20a 83pocabie
paszosapusarom.

- Ol, A 84epa bbina s mazasuHe,
makoli 8b160p nocyodbl, Yymb He Kynuna.
PebéHok: Tol MHe ckaxcu, Kynuub
nucmonem? Hy, ckaxcu, Kynuwb?

- OmcmaHb, dati cCNOKOUHO

nozosopums, Hadoen. Tak Bom, a Ha

6a3ape 4ye2o0 MobKO Hem.

PebéHok: Hy, nolidem 8 maza3uH

CKopee, A X04y nucmosem.

-4Ymo 3a pebéHok! Y dpyaux demu, kak

demu, a moU peb€HOK MUHymy

goq_monmb He moXem, N02080pumsb He
aém.
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- Bblan I oWM6GKM B NOBeAeHUM
maTepu? Kakue?

- Kak Bbl nocTtynaeTte, Koraa
pebeéHok BMelunBaeTcA B pa3rosop?




ObobweHue:

Ecnu pebéHok nepebusaem 83pocno20, 8aesaem 8
pas2o080p, 3mMo moxem 03Ha4Yamb:

- OH He ymeem CAywams;

- nposiBAsiem azpeccuro kK momy, ko2o nepebusaem;

- Xoyem obpamumb Ha cebs BHUMAHUe (A8AASACH
yeHmpom cemeUHoU 8ceneHHoU);

- He o6aadaem docmMamMoYHbIM 3aNACOM MmepneHus;

- He donosy4yaem podumeanbCKo20 BHUMAHUSA (0OUH U3
CUMNMOMO8 2unepaKkmusHocmu,).




Umo denams, ecnu pebéHok

ynompebasiem 2pybsie cnosa,
HeHopMamusHYIo f1eKcuKy?

He sce2da Hado 3aocmpsamb BHUMAHuUe, ecau pebeHok
maneHbkul, oH bbicmpo 3a6ydem.

Ecau nocmapuwe - Hado damb NOHAMb, YMO B8bl He xomume
CAbIWAMb MAKUX €108, OHU 06udHbIe, nnoxue, 2psi3Hbie,
xopowue demu mak He 2080psim.

MoxcHo onpedeaumb mecmo, Kyoda sbibpacsisamb maxkue
cnosa (MycopHoe 8edpo, meuok).

Yacmo 83pocbie ABAAIOMCSA UCMOYHUKOM 3apaxceHus
pebéHka, ynompebasia nekcuyeckull mycop.




9. Acadosa "Bochumames yenoseka”.

“A umo do kpacom a3bika pooHO20,
To ece xpecmomamuu — epyHaa,
Konb yado om nano4yku dopo2020

Mopol Hacabiwumcs edpy2 maxoz0,
Ymo 2acHym axc aamnoyxu om cmeioa!
Kax 6bimb? Ja sHywams MOICHO MO U C€,
A cpedcmeo, no-moemy, ecem no pocmy,
Tym ecé o4eHb CN0NCHO U 04eHb NPoCmo: -
Bydbme xopowumu. Bom u ece!”.




N3secmHas noasmecca A.bapmo 8 00HOM u3 cmuxos
nucana: “Ko2da He nadamcs dena, mHe nomoz2aem
noxsana” u samumu cyxoeHUAMU npu2aacuna Hac K
pa3dymbio:

MocHo au coenacumbcsi Cc mem, YUMo xsanums pebeHka
Hado mozada, Kko2da He BCE noslyyaemcs, A8aAHCOM, UAU
Hado xsanums 3a pesyabmam?

O6obweHue: lNoxeana nomozaem e docmuiceHuUU
pesynasmamos. JJasaiime so3bmém desus: “Hu 00HO20 OHA
6e3 noxeaawi”. /1 doma u 8 demckom cady 6ydem uckame
B803MOXNCHOCMU X8anaums pebeéHka, u mbl ysuoum, Ymo

npous3olidym nepemeHsbl, y demell nosisumcs ixenaHue bbimb
B0CNUMAHHbLIMU.




Y amukema ecmb cnosecHble u HecnosecHble cpedcmaa («sonwebHble
cnosa», «sonwebHble 832A50bl», pyKonoX¥amusi, N03bl, xecmbl,
UHMoHayuu, maHepsl, nocmynku). CambIx pacnpocmpaHeHHbIX
«80AWeEbHbIX cno8», kKomopble 00X HbI bbimb 8 «3anace», 8Ce20 0KO/0 30

e «[lobpoe yTpo», «fl pasa Tebsa BugeTb», «3apaBcTBYMN», «Kak Tbl cebs
4yyBCTBYelWb?»

e «[MpuaTHoro annetuta», «baarogapio», «Cnacnbor», «Mossonb 3a Toboun
noyxa>xuBaTb», «Bce 6bl/10 04eHb BKYCHOY.

e «Paspewm», «byab aobp», «lMoxanyncra, «M3BuHu», «lMosBonb», «Ecnn Tebs
He 3aTpyAaHUT», «[powy npouieHus».

* «Kak cnanocb?», «Kak TBoe 3a40poBbe?»

 «[106pbiN Beuep», «Jlo cBUgaHus», «lo ceBugaHma», «1o sastpar», «Jjo
BCTpeun», «CyactamBoro nytu», «Bcero xopouwero», «Bcero gobporo»,
«/1o6poi Houn», «[TPUATHBLIX CHOB».




Cnacnbo 3a BHUMAHUe
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