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1. TEJEBOMH PA3JE.JI
1.1. TlosicHMTeJbHAA 3alIMCKA
Pabouast mporpamma «AnantupyeMmcsi BMecTe» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHU C
OCHOBHOM  00111e00pa3oBaTesibHON  MpPOrpaMMOl  JOIIKOJBHOTO  0O0pa3oBaHUs
MKJIOY TabopuHCKHI METCKHII caq W HampaBlieHa Ha COINPOBOXKICHUE JICTCH B
aJanTallMOHHBIA IEpUOJ, COXPAaHEHUE IICUXOJIOTMYECKOTO 3JI0pPOBbSl  JETEM.
[IporpaMMa HOCHT TNCHXONPOQPHUIAKTUYECKANA W PA3BUBAIOIIMN  XapakTep W
OpHUEHTUPOBaHA Ha JeTel 2-4 JerT.
Pabouass mporpamma HampaBieHa Ha peaju3aluio 00pa3oBaTENbHON o001acTu
«ConmanbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BuTue» U «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY.

1.1.1. Hean u 3aga4u peanusanuu IlporpamMmmel

Hean: obecnieyenue ycnoBui uis yenemHon agantauu aeteit 8 JIOY nocpencrsom

(GbopMHUPOBAHHUSA U PA3BUTHS Y HUX HABBIKOB OOIIEHUS U B3aUMOJICHCTBUSI B UTPE.

3amaun:
® CO3/IaBaTh B IPYIINE SMOIMOHAIBHO KOMDOPTHYIO aTMOChEPY;

MOJJICPAKUBATh IMOLUMOHAIBHO-TIOJIOKUTEIBHOE COCTOSTHUE AETEW B IMEPHUO]

amantauuu K JJ00;

® CHIXAThb UMITYJIbCUBHOCTb, U3JIMIIHIOI JABUTATEIIBHYIO aKTUBHOCTh, TPEBOTY,
arpecculo;

® Dpa3BUBaTh HABBIKU B3aMMOJIECUCTBUS JETEU IPYT C APYTrOM;

® CO3/1aBaTh YCJOBHS JJIsl ONTUMAIBHOM COLMAIN3AINH, T.€. B3AUMOOTHOIICHUHN
W B3aUMOJICVCTBHI C COLMAJIBbHO 3HAYUMBIM OKPYKEHUEM, COCTOSHHUEM
OKpY’Karolel Cpebl; HHIUBUAYATbHBIA OMBIT CYyOBEKTa U COIMOKYIbTYypHAs
cpena pa3BUTHS,

® CO3/1aBaTh YCJIOBHS Ui OCBOCHUS JE€TbMHU MPOCTPAHCTBA CBOEH I'PYNIBI Kak
IIPEAIIOCHIIKM OCBOCHUS IIPOCTPAHCTBA BCErO AETCKOTO Caa;

e (opmupoBaTh IPOU3BOJILHOE MOBEJECHNE, YMEHHUE JCHCTBOBAThH M0 CUTHAIY U
COOTBETCTBEHHO ITPaBUJIaM UTPHI;

e pa3BHUBaTh BHUMAaHUE, BOCIIPUITHE, PeUb, BOOOpaKEHNUE;

® pa3BUBaTh YYBCTBO pUTMA, OOIIEH W MEITKOW MOTOPHKH, KOOPJAMHAIINH
JIBUOKCHUM.

1.1.2. Ilpunnunsl popmuposanus IlporpaMmmsl

e [lpuHuun pa3BUTHS MpeANojaraer, YTo CMBICI aJanTalMOHHOTO TMepHuoja
COCTOUT HE B TOM, YTOOBI MPUCIOCOOUTh peOEHKA K BKIIOYEHHUIO B IPOLIECC
peuieHusl MJAKTUYeCKUX 3aJad, a B TOM, 4YTOObl B XOJE HIPOBOIO
B3aUMOJEUCTBUsI peOEHKA CO B3POCIBIM IOMOYb €MY B BBIPAOOTKE HOBOIO
crnoco0a KU3HEAESITEIbHOCTH, IEPECTPOUTD €r0 AKTUBHOCTh B COOTBETCTBUU C
YCIIOBUSIMU OOILECTBEHHOTO BOCIUTAHUS M KOJUJIEKTUBHOTO OOY4YEHHUs, TEM
CaMbIM OKa3aB pa3BUBAIOILEE BIUSIHHUE HA €r0 CUXUKY.



e [IpvHIMII KOHIEHTPUYHOCTH BBIPAXXKAETCA B TOM, YTO MpOrpamma IOCTPOEHA
TaK, 4TO BCE €€ pa3/eiibl UMEIOT IIPEEMCTBEHHBIE LEIIH.
e [IpvHIUII BKIIOYEHHOCTH BOCIIUTATENCH B 3aHATHA IICUXO0JIOTA C IETHMHU.

1.1.3. 3naunmele 11 pa3padoTku U peanusanun [IporpaMmmbl XapaKTepuCTHKH
B MKIOY Tabopunckuit gerckuii cax B 2023 — 2024 yuyebHOM rOIy
¢yHkmoHupyet 1 2-s rpymnmna paHHero Bo3pacra.
XapakTepuCcTHKA aJalTaAllHOHHOI0 Mpouecca
AnanTanus — 3TO TPOIECC BBIPAOOTKHM HOBBIX (OPM M CIOCOOOB aKTUBHOCTH,
oOecneunBarOmUX SP(PEKTUBHOCTh JCATEIBHOCTH B MEHSIOLUUXCS YCIOBUSX U
COXPAaHEHHUsI CBOEro Mmncuxodusnyeckoro Onaromonayuyus. Apanrtanus peOEHKa K
JETCKOMY CaJy HalpaBleHa Ha IMOJJCPKAHUE PAaBHOBECHS OpraHuM3Ma U Cpelbl B
HOBBIX JUI HETO yciIoBUAX. K TakuM yclIoBHAM OTHOCSITCS:
e YcnoBus, CBA3aHHBIE C HOBOM OpraHM3alMel B3aUMOJICUCTBUS C B3POCIIBIM.
e YCIoBHUS, CBSI3aHHBIE C HOBOW OPraHU3alMEN CPEIBI.
e VYcnoBus, CBA3aHHBIE C B3aUMOJICHCTBUEM CO CBEPCTHUKAMU.
AnanTanus peOEHKa MOXKET NpPOTEKaTh C Pa3HOM CTENeHblo. Beinenstorcs Tpu
CTEIICHU aJaNTalNN: JIETKast, CPEAHIS, TSHKETas.

Crenennb IloBenenue pedénka B nmepuoa aganranuu k [0Y
ajanTauuu
Tsoxénas Pe6GEHoOK pearupyloT Ha mepeMeHy OOCTaHOBKM HEPBHBIM CPBIBOM, 4acCTbIMU

3aTSHKHBIMH  TIPOCTYAHBIMH W OPYTMMH 3a00JeBaHHUSAMH, TOTEpei paHee
MOJIyYE€HHBIX 3HAaHUM U HaBBIKOB. KOHTaKT ¢ peOEHKOM yIa€Tcsl yCTaHOBUTH C
TpyaoM (4acTo TONBKO dYepe3 poauTeneil). PeOeHOK mepexoauT OT OTHOU
WTPYLIKH K JpYroM, He 3aJepKUBAsICh, HE MOXKET pa3BEPHYTh HIPOBBIX
JEHCTBUM, BBITTISAUT BCTPEBOKEHHBIM, 3aMKHYTBIM. 3aMeUyaHHe WM MMOoXBalia
BOCITUTATENSl OCTABISAIOT peOEHKa MO0 Oe3ydacTHBIM, TUOO OH Myraercs u
UIIET MOAJIEPKKY Y POJUTENEH.

Cpenusis Pe6énok uacto Oosee. Ilpuuem, Oosie3Hb TIpOoTEKaeT 0e€3 KaKUX-TO
OCITIO’KHEHUH, YTO MOKET CIYKUTh TJIaBHBIM NMPU3HAKOM OTIMYHS YKa3aHHOTO
TUMA aJaNnTalud OT TKENOro BapuaHTa. PeGEHOK BCTymaeT B KOHTAKT,
HaOmoasi 3a TPHUBJICKATETFHBIMU JEHCTBUSMHU BOCIUTATENs, JUOO uepes
BKJIIIOYEHUE TEJIECHBIX OLIylleHHH. Hanpssyk€HHOCTP NEpPBBIX MHHYT
MOCTETIEHHO CMajaeT, peOEHOK MOXKET BCTyHaTh B KOHTAKT IO CBOEH
VHULIMATHBE, MOXET pa3BepHYTh WIpoBble AeicTBUA. Ha 3amedanus wu
MOOMIPEHUs pearupyeT aaeKBaTHO, MOXKET HapyllaTh YCTaHOBJICHHBIE
MIpaBWJIa U HOPMBI NTOBeIeHUs (COIMaIbHOE IKCIEPUMEHTUPOBAHNE).

JIérkas Pe6&Hok mocemaer nerckuii caguk 6e3 0coObIX MOTEPh, OoJiee UM MEHee C
xenanueM. JIroOble N3MEeHEeHNs KPaTKOBPEMEHHBI U HE3HAYUTENbHBI, T03TOMY
pebeHok OoineeT penko. PeOEHOK CMOKONHO BXOAMT B IPYIIly, BHUMATEIBHO
OCMAaTpHUBAETCsI, IPEXKIE YEM OCTAHOBUTH CBOE BHMMaHHE Ha uéM-1nbo0. OH
CMOTPUT B Tjla3a HE3HAKOMOMY B3pOCIOMY, KOTJa TOT K HeMy oOparaercs.
Pe6GEHOK BCTymaeT B KOHTAKT IO CBOEH WMHUIIMATHUBE, MOXET IMONPOCUTH O
MOMOIIIM. YMeeT 3aHsTh ce0s caM, UCIOJIB3YET B UTPE MPEIMEThI-3aMEHUTEIH,
HacTpoeHue 00Apoe WM CIOKOWHOE, MUMHUKA BBIPAa3UTENbHAs, YMOLUH JIETKO
pacriozHatoTcs. PeOEHOK — mpuaepKHBaeTCss  yCTAHOBJCHHBIX  HPaBUII
MIOBEJICHMS], aIEKBAaTHO pearupyer Ha 3aMedyaHue U 0J00peHue, KOppeKTHpys




nociie HUX cBo€ moBefeHue. OH yMeeT UrpaTh PsAOM C APYTMMH JI€THMH,

00pOKeNaTeIeH K HUM.

Ilcuxosiornueckue 0COOCHHOCTH JAeTel

Iloka3zarenu XapakTepucTuka aereii 2-3 Jjer XapakrepucTuka aerei 3-4 jer
Benymas [TorpeGHOCTH B N1I0OBH, 3a00Te. [TorpeOHOCTE B OOIIEHNH, YBAXKECHHUH,
OTPEeOHOCTH NPU3HAHUH CAMOCTOSTEIBHOCTH

pebeHka.
Benymas Bocnpusitue Bocnpusitue
byHKIHS
Hrposas ITapTHEpCKas CO B3pOCIIBIMY; [TapTHEpCKas cO B3pOCIIBIMY;
NEeSATEIbHOCTh VWHJMBHUIyaJIbHAs C UTPYIIKAaMH, | UHAUBUAYaJbHas C UTPYLIKAMH,

UTPOBOE JEHCTBHUE.

UI'POBOE JCHCTBUE.

OTHOIIIEHUE CO
B3POCIBIMHU

CuTyaTUBHO-/I€JI0BOE: B3POCIIBIi
— HCTOYHHUK CII0OCOO0B
NEeATETLHOCTH, ITAPTHEP 10 UTPE
Y TBOPUYECTBY.

CuUTyaTUBHO-/1€TI0BOE: B3POCIIbII —
MCTOYHHK CIIOCOOOB JCSITEIILHOCTH,
napTHEp 10 UTPE U TBOPUYECTRY.

OTHOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMU

9MOLII/IOHaHBHO—HpaKTI/I‘{eCKOGZ
CBCPCTHUK MAJIOMHTCPCCCH.

9MOI_[I/IOH3.J'IBHO—HpaKTI/I‘{eCKOeZ
CBCPCTHUK MAJIOMHTCPCCCH.

Omonuun

BocnpunmuuBocTh K
HMOIMOHATBHBIM COCTOSTHUSM
OKpYXaroIuX, «3pheKTt
3apaxxeHus». [IposBienus
MIOJIOKUTETBHBIX U
OTPHIIATEIIEHBIX SMOIIUN 3aBUCHT
oT ¢pU3M4ecKOro KoMgopTa.

Pe3kue nepekitoveHus;
HMOLMOHATBHOE COCTOSTHHE 3aBUCUT OT
(buzmdeckoro kompopra

Cooco0 mo3Hauus

[TpenMeTHO-MaHUITYIATHBHAS
JeSITeNIbHOCTh, METOJI TIPO0 U
OIITNOOK.

DKCepUMEHTHPOBAHUE.
KoHncTpynposanue.

OO0BEKT HO3HAHUSA

HenocpencreeHHo okpyxaromue
MPEIMETHI, UX CBOMCTBA U
Ha3HA4YCHMsI.

HenocpencrBeHHO OKpyx)aroiue
OpeaAMETEI, UX CBOMCTBA M Ha3HAUEHUSI.

Bocnpusitue Bocnpusarue ceHCOpHBIX Bocnpusitue ceHCOpHBIX 3TaJIOHOB
3TaJIOHOB (IIBET, hopma) (uBet, hopma, pa3mep)

Buaumanue HenpowusBonbHoe; ObICTpO HenpowusBomabHoe; ObicTpo
MEePEKITI0YaeTCs C OJTHOU MEePEKITI0YAETCS C OJTHOU JIEITENbHOCTH
JESATENBHOCTH Ha APYTYIO. Ha Jpyryo. Y Iep:KUBaeT BHUMaHUE 5-
VY nepxxuBaet BHUManue 5-10 10 mun. O0BeM BHUMaHUS 3-4
MuH. O6beM BHUMaHUS 3-4 MpeaMeTa.
npeMeTa.

[TamsTh HenpowusBomnbHas (3monroHansHo | HermpousBosbHas (3MOLMOHATBHO
OKpaleHHast tHQopMaIus), OKpallieHHasi tHPopMaIus),
npeobiasaeT y3HaBaHue, a He npeobiasaeT y3HaBaHUE, a He
3allOMUHAaHKUE; KPATKOBpEMEHHasl. | 3alIOMUHAHKE; KPaTKOBPEMEHHasI.
Oo6wem namstu 3-4 npenmera u3 | O6beM namatu 3-4 nmpeamera us S.

5.
MpelneHue HarnsanHo-aelictBeHHOE: [Iepexon oT HarJISIAHO-IEUCTBEHHOTO K

BO3HHUKAIOIINE B )KU3HU PeOCHKA
MPOOJIEMHBIE CUTYAIHH
paspemniaroTcs MmyTeM peasbHOTO
JEUCTBHUS C IIpeaMETaMuU

HarJsIH0-00pa3HOMY MBILUIEHUIO
(mepexof OT AEUCTBUH C IPEAMETAMHU K
JEUCTBUIO C 00pa3aMu: IPEeIMEThI —
3aMECTUTENH, KAPTUHKHN)




Boobpaxxenue PenponyktrBHOE (BOCCO3MaHME PenpoayktrBHOE (BOCCO3MaHME
PENPOAYKIIMK 3HAKOMOTO 00pa3a) | pernpoIyKIIuu 3HAKOMOTo 00pasa)
YcnoBus PaznooOpa3zue okpykaromieit Pa3nooOpasue okpyKaroIiei cpesl;
YCIEIIHOCTH cpenbl; pu3nueckuit KoM(popT. MapTHEPCKHE OTHOLICHHUS CO
B3POCIIBIMH
HoBooOpa3osanus | Camono3HaHue, yCBOCHHUE 1.IInanupyromas GyHKIUS peUH.
BO3pacTa 3JIeMEHTapHbIX HOpM onpaTHocTH | 2.IIpenBocxuienue pe3ynbTara

1 MOBCACHHUSA B KOJIJICKTHUBC.

JeSATEeIbHOCTH.

3.Hauano ¢opMupoBaHUs BBICIITUX
YyBCTB (MHTEJUIEKTYyaJIbHBIE,
MOpaJIbHbIE, 3CTETHYECKHE).

I/IHIII/IBI/IZIyaJIbHLIe 0CO0EHHOCTH BOCIIMTAHHUKOB aJalTAIIMOHHBIX rpymnmn
CBeeHus1 0 MOJIOBOM COCTABe BOCIIMTAHHUKOB M COCTOSTHMM HX 3)I[OpOBLSI.1

HaumenoBanue rpynmnsl Bceero Ilon I'pynna 310poBes
M XK | 11 m | v
2 mutanmas rpynna «I ' HOMUKH» 14 8 7 ? 1 ? ?
Miramas rpynna «JlenbGuHankm» 13 8 4 - -

CBeneHMsI 0 ICHXO0JOTHYECKHX 0COOEHHOCTSIX BOCMUTAHHUKOB JIOY

HaunmenoBanmne 2
IIcuxonornueckue 0COOEHHOCTH
TPYIIbI
Komn-Bo nereid, Komn-Bo nereid, Komn-Bo nereid, Kon-Bo nerei, Kon-Bo nerei, Komn-Bo nereit,
HpOHBJ'IH}OH_H/IX I'IpOSIB.TISHOHII/IX I'IpOSIB.TISHOHII/IX l'IpOSIBII}HOH_H/IX l'IpOSIBII}HOH_H/IX HUMCHOIIINX HI/I3KI/II‘/’I
arpeccuBHOCTb, TIPU3HAKU TIPU3HAKKU npusHaku CIBI" HEraTUBU3M B YPOBEHb pa3BUTHS
KOH(i)III/IKTHOCTL TpeBO)KHOCTT/I 3aCTCHYHNBOCTH 06H_ICHI/H/I TICUXUYCCKUX
TIporeccoB
2 MIiIaaIas B Teuennn B B B teuennu | B Teuennu | B TeueHnu
rpymnmna roga TEeUYCHUU TEeUYCHUU roaa roga rojaa
«["HOMUKU» roaa roaa
2 MIiIaaIas B Teuennn B B B Tteuennu | B Teuennu | B TeueHnu
rpymnmna roga TEeUYCHUU TEeUYCHUU roaa roga rojaa
«Jlenpuaunkm» roga roga
1.2. Ilnanupyemble pe3yabrarhl peanuzanuu [Iporpammebl

e [locime npeononeHne TPyAHOCTEH SMOLMOHAIBHOE COCTOSHUE U IIOBEICHHUE
peOEHKa HOpMaTU3yeTcs;

e Pa3BuBarOTCA CaMOCTOSATEIBHOCTh, PeUb, (OPMHUPYIOTCI KOMMYHUKATHBHBIC
HaBBIKU, UTPOBBIC MOTHBHI;

e [lpoucxoasT cyliecTBEHHbIE U3MEHEHHSI BO B3aUMOOTHOILIEHUSAX peOEHKa CO
B3POCJIBIMH, CBEPCTHUKAMH, B UTPE, PYHKITMOHUPOBAHUHI HEPBHOW CHUCTEMBI.

e Jletw BHMMATEIBHO CIYIIAIOT B3pPOCJIOrO M AETEH B MPOLECCE COBMECTHOU
UTPOBOU JIE€ATEIBHOCTH;

e [lo3uTHBHOE OTHOIIEHHUE PEOEHKA K 3aHATHUSM;

e OTCYTCTBYIOT TSXKEBIE SMOLIMOHAIBHBIE COCTOSIHUSA (arpeccusi, TPEBOKHOCTD,
BpPaX1eOHOCTB);

1 3anonHAeTCA Ha ocHoBe AdHHbIX, NONYy4EeHHbIX OT BOCNUTaTeNA M/MHM MmeauUunHCKoro pasOTHMKa.

2 3anonHAeTcA Ha OCHOBE aHKETUPOBAHMWA Neaaroros, Ha6!'|l0,ﬂ,eHVIFI negarora-ncuxonora n pesynbtatoB ANAarHOCTUKU.



e HaOmromaercs
IIPOIIECCOB.

MMO3UTHBHAA JHUHAMHWKA B  PAa3BUTHMU  I[MO3HABATCIBbHbBIX

2. COJAEPXATEJBHBIN PA3JEJ

2.1. KajgengapHo-TeMaTH4ecKoe IVIAHUPOBaHUE
Mecsan Henensn Ne zansaTusa HaumenoBanue TeMbI Koa-Bo
3aHATHI
I'pynnoBas padora
CeHts10pb 1-s1 nenenst | 3anstue Ne | «B roctsax y 3aiunxu Jlsmm» 1
2-g uenenst | 3amarue Ne 2 «Kot n MbpImara 1
3-guenenst | 3aHartue Ne 3 «MHuIlka 1
4-s uenena | 3austue Ne 4 «Kypouka u upIuisra 1
OKTs10pb 1-ga wegenst | 3anarue Ne 5 «COHBILIKO» 2
2-a Henensa | 3anatue Ne 6
3-a menens | 3ansarue Ne 7 «JIucromamy» 2
4-g Hemena | 3amsatue Ne 8
Hos6pp 1-a Hepens | 3anstue Ne 9 «IIporysnka B OCEHHUH JIECH 2
2-g uegenst | 3anarue Ne 10
3-a nenenst | 3ausgrue Ne 11 «MSTYHK» 2
4-g Hemena | Sansgtue Ne 12
5-ga uenenst | 3anarue Ne 13 «MSYUKN» 2
JHexabpb 1-ss nenenst | 3ansitue Ne 14
2-g uengenst | 3anarue Ne 15 «HoBBbIi1 TO» 2
3-a menensa | 3anarue Ne 16
4-s nenens | Hogo2o0nuii ympeHHux.
SuBapp 1-s wenens | Kanukyno
2-g uenenst | 3amsarue Ne 17 «3aiika» 2
3-guenens | 3anartue Ne 18
4-s uenena | 3ausstue Ne 19 «My3BbIKaHTBI» 2
®espaib 1-a Hepens | 3ansaTue Ne 20
2-guenenst | 3amarue Ne 21 «HenocnyiiHbie MbIIIATa 2
3-a Henenst | 3ansTue Ne 22
4-g wenensa | 3anstue Ne 23 «Becénsii [lerpymka» 2
Maprt 1-s1 Henenst | 3anstue Ne 24
2-g uengenst | 3anarue Ne 25 «MHuIikay 2
3-a mHenens | 3anatue Ne 26
4-g uepena | 3augrue Ne 27 «K010060K» 2
Arnpens 1-s menens | 3ansaTtue Ne 28
2-g uegenst | 3anartue Ne 29 «Kotsray 2
3-a Henenst | 3ausTue Ne 30
4-s nenens | 3anarue Ne 31 «MBUIbHBIE MTY3BIPH 2
Mait 1-a menenst | 3ansgrue Ne 32
2-s Henensa | 3agarue Ne 33 «b0Xbs KOPOBKA» 2
3-a Henenst | 3ausrue Ne 34
HUTOTI'O: 34




2.2. Copepxanue IIporpamMmmel

HaumeHnoBaHue TeMbl 3agaun Coaepixanue Hcrounnk
3anarue Ne 1 Co3znarh 0JaronpusATHYIO ICHXOJIOTHYECKYIO 1. IlpuBerctBue. Jlanuna 1.B.
«B roctax y 3aiiunxu 00CTaHOBKY B I'pYIIIIE. 2. 3HaKoMCTBO ¢ 3aiuuxoii Jlseil. Agnantanus 1eteu npu
Jlsmy [TpoOyxnath nHTEpEC PeOEHKA K KU3HU 3. MUrpa «3aiika cepeHbKHI CUIUT» MOCTYIUICHUHU B I€TCKUI
JIETCKOr0 caja. 4. Hrpa «Jluca u 3asm» caj: mporpaMmma,
Tpumeuanue: C doemomu 2-3 1em [IpuBnekarb poauTesied K COBMECTHOU 5. HUrpa «Yro mo0uT 3aiika» MICUXO0JIOTO-TIEIarOTMYEeCKOe
OanHOe SAHAMUE NPOSOOUMCA JeSITeTIbHOCTH C IETHMH B IEPUO/]T aIalITAlluN 6. PucoBanue «MoOpKOBKa JJIs 3aifl1a» | COMPOBOXKICHUE,
COBMEeCnHO cpodumeﬂ}mu. C
dembiit 3-4 em sansmue k J10Y. KOMIUIEKCHBIE 3aHATUS. —
Mooicem nposodumbca 6e3 YuuTh geTeH Cilymarh TEKCT U BBIIOJIHATD Bonrorpaa: Yuurens, 2011
podumeneil. JBHKEHHS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM. Crp. 41-43
Pa3BuBaTh yMeHUE OpUEHTHPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE.
3anstue Ne 2 Co3aarp 6JarONPUATHYIO TICUXO0JIOTHYECKYIO 1. 3n0poBaroTCsi C KOTUKOM. Jlanuna U.B.
«Kort u mbimara 00CTaHOBKY B I'pyIIIIE. 2. HUrpa «Mama 1 KOTATKH» AnanTanus neteit nmpu
[IpoOyxnath uHTEpEC peOEHKA K KUZHU 3. Hrpa «Kot no umenu lekor» MOCTYIUIEHUHU B IETCKHI
Hpumeuanue: C demomu 2-3 nem JETCKOTO caja. 4. Hrpa «Kot u mblmara caJI: MporpaMma,
OanHoe aHAMUE NPOGOOUMCS Pa3BuBaTh yMeHHE OPUCHTHPOBATHCS B 5. PucoBanne «Ciensn» MICUXOJIOTO-TIEIArOTHIECKOE
coemecmuo ¢ pooumenamu. C
Seminti 34 nem sansmue HMPOCTPAHCTBE, MENKYIO MOTOPHKY. COIIPOBOXJCHHUE,
MOdICem nPosodumbCs 6e3 [TpuBnekatb poauTenei K COBMECTHOM KOMIUIEKCHBIE 3aHATHUS. —
pooumeneil. JEATENIbHOCTH C JETBMU B IIEPUOJ aJanTalluN Boarorpan: Yuurens, 2011
k J10V. Ctp. 43-46
3anstue Ne 3 Pa3BuBarth di1€eMeHTapHBIE 1. 3nopoBaroTcs ¢ MUIIKOM. Jlaniuna U.B.
«Murikay KOMMYHHWKATHBHBIE HABBIKW Y€pe3 JUAJIOT CO 2. Urpa «B roctu K MUIIKE» Ananranust 1eteu npu
B3pOCJIBIMH, UTPYLIKAMH (YMEHHUE 3. Tanen c Mumkon NOCTYIUIEHUH B IETCKHUU
Hpumeuanue: C oemomu 2-3 rem 37I0pOBAThCS, IPOIIATHCS). 4. HUrpa «Muiika KocoIamnbli caJi: mporpamma,
OGHHOE 3AHAMUE NPOBOOUMCA Pa3BuBaTh SMOIMOHAIBEHYIO OT3BIBYHBOCTH 5. Hrpa «Paz0yam MuIKy» TICHXOJIOTO-TIEJarOTHYECKOe
COBMECMHO cpodumeﬂﬂ/vtu. C
Semint 3-4 nem sansmue Ha MY3bIKY, UTPY, OOIIEHHE CO B3POCIBIMU U COTIPOBOXCHHUE,
MOdICem nPoGodumbcs 6e3 CBEPCTHHUKAMH. KOMIUIEKCHBIE 3aHATHUS. —
pooumerneil. [To3HakOMUTH ¢ BapraHTaMU Bousrorpan: Yunrtens, 2011
B3aMMOJEMCTBHSI POJUTENEN C IETbMHU Crp. 49-52
(urpamn).
3anstue Ne 4 Pa3BuBaTh yMEHME POAUTENIEH UIPATH C 1. 3popoBaemMcsi ¢ NETYIIKOM. Jlannuna U.B.




«Kypouka u uplisara JETbMHU. 2. Kpuuum Kax neTyuiok. Anantanust 1eteu npu
2. CnocoOcTBOBATH afanTaIluy MajbIeh K 3. Urpa «Bplinuia Kypouka ryjasaTh» MOCTYIUICHUHU B IETCKUI
Tpumeuanue: C doemomu 2-3 1em JIETCKOMY Cay. 4. Urpa «lpluista u Juca» caj: mporpaMma,
OaHHOE SaHAMIUE NPOBOOUMCA 3. 3akperuiaTh 3HaHHWE YacTel JIMIA, YMEHUE UX 5. PucoBanue «3EpHBIIIKN» IICUXOJIOTO-TIEIarOTHYECKOe
COBMEeCNnHO cpodumefz}mu. C
Sembait 3-4 nem sansmie II0Ka3bIBaTh Y ceO4. COIPOBOXK/ICHUE,
Modcem nposodumscs 6es 4. Pa3BuBaTh U300pa3UTENIbHbIE HABBIKU. KOMIUIEKCHBIE 3aHATUS. —
pooumernei. Bonrorpan: Yuurens, 2011
Crp. 52-54
3ansitue Ne 5, Ne 6 1. ®opmupoBath nuddepeHITUPOBAHHBIC CBI3U 1. 3mopoBaemcst ¢ cOOAUKOIA. Jlannuna U.B.
«COJIHBIIIKO» C OKPY’KaIOIIUMHU JIFOIbMH. 2. HUrpa «loxaux» AnanTanuus neteit nmpu
2. Pa3BuBaTh HaBBIKU COBMECTHOM UTPBHI, 3. Hiem COIHBIIIKO IIOCTYIIJIEHUU B JETCKUAN
MPEIMETHOTO B3aUMOICHCTBHSI. 4. Hrpa «Iloe3m» caj: mporpamma,
3. DBbI3BaTh NOJ0XKUTEIBHOE OTHOLLIEHUE K 5. Hrpa «ConHblko» IICUXOJIOTO-IIEAArOrMYECKOE
JIETCKOMY cajy. 6. PucoBanue «CoONHBIIIKO» (3aHATHE | CONPOBOXKACHUE,
4. PacuupsTh coBapHBIN 3amac. No 5) KOMIUIEKCHBIE 3aHATHS. —
7. Pucoanme «Jloxxauk» (3anstue Ne | Bonrorpaa: Yuurens, 2011
6) Ctp. 55-58
3anstue Ne 7, Ne 8 1. Coznanmue atMocdepbl SMOIMOHATBEHOM 1. IlpuBerctBHe Pounbxuna A.C. 3anstus
«JInucromam» 0€30I1aCHOCTH. 2. Urpa «lllararot HaIm HOXKW» IICKXO0JIOra ¢ IeTbMH 2-4
2. CHATHE YMOLMOHAIBHOIO U MBIIIEYHOTO 3. HUrpa «JloXIHUK U COJHBIILIKO» JIET B IEPUOJ alaliTalluu K
HAIPSKEHUS. 4. Urpa «Ilon€t nuctben» JIOIIKOJIbHOMY
3. CHWXeHne UMIYJIbCUBHOCTH, IIOBBIIIEHHON 5. Tsopueckoe 3aganue «JIucronan» | yupexaenuro.-M., 2008r.
JIBUTaTeJIbHOW aKTUBHOCTH. (3Bamanue Ne 7) Crp. 12-15
4. Pa3BuTHE yMEHHMs JBUTATHCS B OTHOM PUTME 6. Tsopueckoe 3ananune «OceHHMI
C APYTHMHM JI€TbMH, ITOJCTPANBATHCS MO UX muct» (3anstue Ne 8)
TEMII. 7. O6cyxnenue 3anarus. [Ipomanue
5. PazButue ciiyXxoBOro BHUMaHWs,
IPOU3BOJILHOCTH, OBICTPOTHI PEAKIMH, PEUH,
BOOOpaXEHHsI, TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH.
3anstue Ne 9, Ne 10 1. Cnnouenue rpynmnsl, pa3BUTHE IMIIaTUH. 1. IlpuBerctBue Ponpxuna A.C. 3anstus
«IIporynka B OCEHHUU JIeC)» 2. Pa3BuTHE CIyXOBOrO BHUMaHHS, 2. PaccmarpuBanue n3o0OpaxeHuin ICUXO0JIora ¢ 1eThMu 2-4
POM3BOJILHOCTH, CIOCOOHOCTH OBICTPO OCEHHETO Jieca JIET B IEPHOJ aalTaluu K
pearupoBaTh Ha UHCTPYKLIMIO. 3. Hrpa «Ilo poBHEHBKOI TOPOKKE, JIOIIKOJILHOMY
3. CHATHE U3IHIIHEN IBUraTEIbHON L1araroT HAIIKW HOXKH) yupexaenuto.-M., 2008r.
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AKTUBHOCTH. 4. Hrpa «Haiigu éxuka» Crp. 17-21
4. OOy4eHHe pa3IMuEHHUIO IBETOB, COOTHECCHUE 5. PaccmarpuBaHue €xuka
MPEJMETOB I10 I[BETY. 6. CruxorBopenue b. 3axonep
5. PasBuTue npocTpaHCTBEHHBIX «BExux»
IIPEACTABICHUMN. 7. HUrpa «Pa3yioxu JIUCTUKN
6. Pa3zButune 001l MOTOPUKH. (3ansitue Ne 9)
7. Pa3BuTHE MaMATH, peUU U BOOOPAKECHUSI. 8. MUrpa «Pa3noxu s610km» (3aHATHE
Ne 10)
9. Tsopueckoe 3ananue «Jlopucyi
uroikmy (3anarue Ne 9)
10. TBopueckoe 3ananue «Hapucyii
TpaBKy 11 Exuka» (3ansatue No
10).
11. IToém neceHky npo €xuka.
3anstue Ne 11, Ne 12 1. CnuioyeHue rpynmsl, pa3BUTHE YMEHUS 1. IlpusercrBue Ponpxuna A.C. 3anstus
«MsuuK» B3aMMOJIEMCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMU; OmnpenenseM BEIUYHHY, LIBET, IICUXO0JIOTa ¢ AeTbMHU 2-4
2. lloBbllIeHHE YMOLIMOHAIBHOIO TOHYCA; dopMy Msiua JIET B IEPHO/] a/laliTalluy K
3. PasButue uyBcTBa puTMa, KOOPAMHALUU 3. CruxorBopenue C. Mapmiaka JOLIKOJIBHOMY
JIBI>KCHU; «Mo¥ BeCENbIil 3BOHKHI M1 yapexaeHuto.-M., 2008r.
4. Pa3BuTHE OpPHUEHTALMH B IPOCTPAHCTBE; 4. Hrpa «Moii Bec€nblil 3BOHKHI Crp. 15-17
5. OOyueHue OTPAKEHUIO B PEUU CBOETO MU
MECTOHAXO0XKICHHSI, MECTOHAX 0K ICHUS 5. HUrpa «IIpsTn»
JIPYruX JE€TEH, IPEAMETOB; 6. Urpa «BonmeOHbIi MeIo4ex»
6. Pa3BuTHE 3pUTENBHOTO U TAKTUILHOTO 7. TBopueckoe 3ananue «Hapucyit
BOCIIPUATHUS, PEYU U BOOOPAKEHHUS. MOJIOCKH y MsiurKay (3anarue Ne
12).
8. OOcyxnaenue 3anstus. [Ipomanue.
3anstue Ne 13, Ne 14 1. Pa3BuTHE KOMMYHHUKaTHBHBIX HABBIKOB 1. IlpuserctBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«MstauKm» (Y4uTb yCTaHABIMBATh KOHTAKT APYT C 2. PaccMarpuBaHHe MsUEH. IICUX0JIOTa C 1eTbMH 2-4
JPYroM, IeCTBOBATh COIVIACOBAHHO); 3. HUrpa «Msuuku» JIET B IEPUOJ alaliTalluu K
2. CHsaTHE SMOLIMOHAIBHOTO W MBIIIEYHOTO 4. Urpa «Betepok» JIOIIKOJIBHOMY
HaIPSKEHUS; 5. HUrpa «Becénblii MAIHK» yupexaenuto.-M., 2008r.
3. Pa3BuTHe yMEHHs COIIACOBBIBATH CBOU 6. PucyeM MsS4HK B BO3yXe€. Crp. 30-32
JICHCTBHSI C pPUTMOM U TEKCTOM CTHXA, 7. TBopueckoe 3ananue «boapon u
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4. PasBuTHE OpUEHTAIIMH B COOCTBEHHOM TEJIE; MajieHbKUH Mstu» (3anstue Ne 13)
5. Pa3Butue oOmieii 1 MEIKO MOTOPHUKH; 8. Urpa «Haitnu 6onpioi u
6. Pa3BuTHE 3pUTENIBHOTO BOCIPUATHS, PEUYU U ManeHbKuil Msiu» (3anstue Ne 14)
BOOOpaKEHUSI. 9. Ilpomanue.
3aaarue Ne 15, Ne 16 1. Co3panue noJI0KUTEILHOIO 1. IlpuBerctBue. Poupxuna A.C. 3agartus
«HoBslii ron» SMOLIMOHAJIBHOI'O HACTPOsI B TPYIIIIE. 2. Urpa «mena» 1icuxosora ¢ AeTbMu 2-4
2. OtpaboTka yMEHHS COTJIaCOBBIBATH CBOU 3. Urpa «Bokpyr €nouku» JIeT B MEPHO/I alaliTalluH K
JBUKEHUS C JBUKEHUSIMU IPYTUX AETEH, C 4. Hrpa «3amopo3b» JIOLIKOJIBHOMY
PUTMHUKON U TEKCTOM IIECHHU. 5. MHrpa «Corpeem Haly Naapyuku» | yupexaeHuto. - M., 2008r.
3. OrtpaboTka ObICTPOTHI peakuuu. Pa3surne 6. Urpa «Xo0s0aHO-rOpsu0» Crp. 26-29
o011eil 1 MeIKo MOTOPUKHU, OPUEHTALIUS B 7. Tsopueckoe 3ananue «Packpach
COOCTBEHHOM TEJI€. mapukn» (3anstue Ne 15).
4. Pa3BuTHE TaKTUIBHOT'O BOCIIPUATHSA, 8. Tsopueckoe 3amxanue «Packpach
BHUMAaHHUS, PEYH U BOOOPAKCHHUS. memiok /lena Mopo3sa» (3ansarue Ne
16).
9. Urpa «VYranait nogapok»
Sansarue Ne 17, Ne 18 1. Co3pgaHue MONOKUTEILHOTO 1. IlpuBerctBue. Ponpxuna A.C. 3ansatus
«3arikay AMOIIMOHAIBHOTO HACTPOSI B TPYIIIIE; 2. becena o 3ume. MICUXOJIOTa ¢ JeThMU 2-4
pa3BUTHE YMEHUS NOIPakaTh ABUKEHUAM 3. Hrpa «JlennM CHEXHBIN KOM» JIET B IEPUOJ alaliTalluu K
B3POCJIOTO; 4. Hrpa «OxuBu 3aliKy» JIOIIKOJIBHOMY
2. Pa3BuTHe KOOpAMHALIMU ABUXEHU, 00IIIeH 1 5. HUrpa «3aiika OeleHbKUN CUAUT» yupexzaeHuto. - M., 2008r.
MEJIKOH MOTOPHKH; 6. Urpa «3aiika u nucan Crp. 33- 36
3. PasBuTue ymeHui NOJUUHATHCA MTpaBUIIaM 7. Hrpa «OBomm»
UTPbI, 0TPAOOTKa OBICTPOTHI pEaKLUu; 8. Urpa «OTbIM MOPKOBKY»
4. CHWXKeHUe U3IUITHEN JBUTaTeIbHOM (3ansarue Ne 17)
AKTUBHOCTH, UMITYJIbCUBHOCTH; 9. HUrpa «Otpiu kanycty» (3anarue
5. Pa3BuTHE TaKTUJIBHOIO BOCIPUATHS, Ne 18)
BHHUMAaHUs, pe4l U BOOOpaKEHHUS. 10. ITpomanmue.
3anstue Ne 19, Ne 20 1. Co3znanue NMoy0XUTEIbHOW YMOLIMOHAJIBHOMN 1. IlpusercrBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«My3bIKaHTBD) 00CTaHOBKHU; 2. WUrpa «3aiika u 6apaban» (3aHatue | cuxosiora ¢ 1eTbMu 2-4
2. CmuiodyeHue rpynmbl, OTpabOTKa YMEHUs Ne 19) JIEeT B IIEPUOJT aJaNTalluu K
COTJIACOBBIBATh CBOM JABUKEHUS C 3. Urpa «Kot u metamodon» JIOIIKOJIBHOMY

JABVIKCHUAMU OPYTrUXx JIETeH.

(3ansitue Ne 20)

yupexaenuto. - M., 2008r.
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3. Pa3Butue 06pa3HOCTH CIYXOBOTO 4. Hrpa «Kykia 1 KOJIOKOJIBYUK» Crp. 41-44
BOCITPHUSTHS. (3ansaTus Ne 19)
4. Pa3BuTHE CIIyXOBOH U 3pUTEIbHON NAMSATH. 5. Urpa «Muika 1 10xKku» (3aHsATue
5. Pa3Butue obmiel 1 MEIKOH MOTOPUKH. Ne 20)
6. Pa3BuTHE BHUMaHUS, pEUU U BOOOPAKECHHUS. 6. Urpa «Muiika 1 rapMoIiKa»
(3ansarue Ne 20)
7. Hrpa «Yramai 4To 3By4HUT
(3ansarue Ne 20)
8. WUrpa «AHTOIIKA U rapMOIIKa»
9. Urpa «Mrpaem Ha My3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAX»
10. Urpa «¥Yranaii ueil My3bIKaJIbHbBIN
UHCTPYMEHT»
11. Ilpomanue.
3ansitue Ne 21, No 22 1. Ilpeononenue ynpsiMmcTBa, HEraTUBU3Ma B 1. IlpuBerctBHE Ponbxuna A.C. 3anstus
«Henocinymsele Mplara» NEpPUOJ KpU3KCa TPEX JIET; 2. HUrpa «HenocmymHele MbIIaTa IICUXO0JIOTa ¢ AeTbMHU 2-4
2. ®opmupoBaHUE MOIOKUTEIHLHON 3. Urpa «Ckaxu Ha000pOT» JIET B IEPUOJ afanTaluu K
CaMOOLICHKU; 4. Hrpa «MBIIIKH-IIATYHUILIKI JOLIKOJIBHOMY
3. Pa3BuTHe ymMeHUS NOJUUHATHCS PaBUIIaM 5. Urpa «Mplku cosT yupexenuto. - M., 2008r.
UTPBI, IEUCTBOBATh B COOTBETCTBUU C POJIBIO, 6. Urpa «Mplku u yace» Crp. 51-56
IIPEO0JI0JIEBATh ABUTATENIbHBIA ABTOMATU3M; 7. IlanpuumkoBas TMMHACTKa
4. Pa3BuTHE CIIyXOBOrO BHUMAaHUS, OBICTPOTHI «MpI1Ka
peakIuii; 8. Tlpomanue
5. Pa3Burtune o6mieit U MeJIKOI MOTOPUKH;
6. PasButne peun 1 BOOOpaKEHHUS.
3anstue Ne 23, Ne 24 1. Pa3ButHe yMEHMs COIJIaCOBBIBATH  CBOU 1. Ilpusercrsue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«Becénsiii [lerpymka» JICUCTBUSI C JEUCTBHUSIMHM JIPYyrUX JEeTeH, ¢ 2. Bcrpeua c [lerpymkoii. 1IcuxoJsora ¢ AeTbMu 2-4
IIPaBUJIAMU UTPBI, C PUTMOM CTHXA. 3. TIlecenka «IlapoBo3» JIET B IEPUOJ alallTalluu K
2. 3akperuieHue 3HaHWUN neren 0 4. Urpa «Hamwm pyukn» JIOIIKOJIBHOMY
IIPUHA]JIEKHOCTH K I10JTY. 5. Hrpa «Kapycenb» yupexaenuto. - M., 2008r.
3. 3akperuieHue MIPOCTPAHCTBEHHBIX 6. Urpa «Urpymku» Ctp. 21-26
MIPEACTABICHUN («BEPX», KHU3M). 7. BosBpaiieHue
4. Pa3zButue o0mel U METKOH MOTOPUKH. 8. TBopueckoe 3amanue «Packpach
5. Pa3Butue BocnpusaTHs, peUd U BOOOPAXKEHHUS. kpyru Ha ogxexzae llerpymke»
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(3anstue Ne 24)

9. TIlpomanue
3anstue Ne 25, Ne 26 1. Pa3BuTue 3j1eMEHTApHBIX KOMMYHHUKAaTUBHBIX 1. IlpuerctBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«Murka HAaBBIKOB U€pe3 JUAJIOT CO B3POCIIBIM, 2. becena ¢ Mumkou IICUXOJIOTa ¢ AeThMU 2-4
UTPYLIKaMU; 3. Urpa «MeaBexKOHOK CIIUT JIET B IIEPUOJ ANANTALIUU K
2. Pa3ButHe SMOIIMOHAIIBHON OT3bIBYMBOCTH HA 4. CTUIIOK PO MULIKY JIOIIKOJIBHOMY
MY3BIKY UTPY, OOIIEHUE CO B3POCIBIMU U 5. Caymaewm neHue OTHLL. yupexaenuto. - M., 2008r.
CBEpCTHUKAMU. 6. Urpa «Y measens Bo 60py» Crp. 47-51
7. HWrpa «Mulika Kocoaanbli»
8. Tsopueckoe 3aganue «Packpach
O6ankmn» (3ansarue Ne 25)
9. TBopueckoe 3ansTUE «Jlenum
KoHpeTb» (3ansaTue Ne 26)
10. TIpomanue
3ansitue Ne 27, No 28 1. CmuiodyeHue rpymnbl, pa3BUTHE SMITATHH, 1. IlpuBercrtBue. Ponbxuna A.C. 3anstus
«Konobox» oOyuyeHHe JeTell HaBbIKaM COTPYIHUYECTBA. 2. HHcueHHpOBKa CKa3KH IICUXOJIoTa ¢ 1eTbMU 2-4
2. CHsaTHE CTpaxoB NEpPE] CKa30UHBIMU «[Tpuxmouenns KomoOka» JIET B IEPHO/] a/laliTalluy K
reposiMU. 3. Urpa «Crupsiub KOJI00KN» JIOUIKOJILHOMY
3. PaszButue o01iel U MEIKONH MOTOPUKH, 4. Hrpa «BomnmeOHbli Menoyex» yupexjenuto. - M., 2008r.
KOOPAMHALIVY JIBUKCHUM. 5. Iloém neceHky Iuist IUCHI Crp. 57-62
4. PaszButue BocrpusTus (BKyCOBOTO, 6. Urpa «KomxobGok»
TaKTHUJIBHOTO, 3pUTEIBHOT0, 00OHATEIBHOTO). 7. PucoBanue «Jlopoxka» (3aHstue
5. Pa3BuTue npocTpaHCTBEHHBIX Ne 27)
MpEeACTaBICHUM. 8. Jlenka «Komno6ok» (3anarue Ne 28)
6. Pa3BuTre BHUMaHUs, pedd U BOOOPaKEHHUS. 9. Ilpomanue.
3anstue Ne 29, Ne 30 1. ®dopmHupOBaHUE MOJIOKUTEIBHON 1. IlpuserctBue Ponpxuna A.C. 3anstus
«Kotsra» CaMOOILICHKU. 2. Urpa «Yragait KTo NpUIIED» rcuxosora ¢ AeTbMu 2-4
2. Pa3BuTHE CTpEMIIEHHSI CONIEPEKUBATD, 3. HUrpa «Komka 1 koTsaTa» JIET B IEPUOJ alaliTalluu K
MOMOTraTh, MOAJEP>KUBATH APYT ApYTa. 4. PaccmarpuBanue 6a00uKku JOLIKOJIBHOMY
3. CHATHE MBIIIEYHOTO HAIIPSHKEHHUS. 5. MHrpa «babouka» yupexaenuto. - M., 2008r.
4. Pa3BuTHE yMEHHUs BbIpaXKaTh SMOLUU (CTpax, 6. Urpa «Iloitmaii 6ab0uKy» Ctp. 63-67
IpycTh, Pa0CTh), CIyXOBOE BOCIIPUSITHE, 7. HUrpa «Ilepeinau pyde€x»
YMEHUE BOCIIPOU3BOJAUTH YCIIBIIIAHHBIE 8. Ilpomanwue.

3BYKHU, MOTOPHUKH, KOOpAWUHALIUN I(BI/I)i(eHI/Iﬁ,
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OpPHUEHTAIUH B COOCTBEHHOM TelIE,
HPOCTPAHCTBEHHBIX IPEJICTABICHUH,
BHUMAaHHUS, PEYH U BOOOPaKEHHUSI.

3anarue Ne 31, Ne 32 CHsTHE SMOLIMOHATIBHOTO HANPSHKEHUS U 1. IlpuBerctBue. Ponubxuna A.C. 3ansatus
«MBUIbHBIE ITY3bIPH» arpeccuu; CHUKEHUE U3JIUIIHEN 2. Ortragaii 3aragky 1icuxosora ¢ AeTbMu 2-4
JIBUTATEIIbHOM aKTUBHOCTH, 3. MUrpa «lloitmaii my3sipu» JIET B MEPUOJT aJIalTal[uu K
UMITYJIbCUBHOCTH; 4. becena o my3bIpsx JIOLIKOJIBHOMY
OOyueHue eTell yCTaHOBJICHUIO KOHTAKTa 5. WUrpa «Jlagymiku-aaaymKkm yupexaeHuto. - M., 2008r.
JIpYT C IpyroM, CIUIOYEHUE IPYIIIIbI; 6. Urpa «Hanysaiics my3slpb» Crp. 36-41
Pa3BuTHe uyyBcTBa puTMa, 00IIEH 1 METKOI 7. TlanbuukoBas urpa «Hanysancs
MOTOPHKH; ny3bIpb» (3anstue Ne 31)
Pa3BuTue BHUMaHUs, peul U BOOOpaKEHUSI. 8. Urpa «M300pa3u my3bipu»
9. HUrpa «Cobupaem my3bIpH B
0aHOUKY»
10. Urpa «He yponu msu»
11. Tlpomanue
3anstue Ne 33, Ne 34 Coznianue noJa0KUTEIbHOTO 1. IlpuerctBue. PaccmarpuBanue Ponpxuna A.C. 3anstus
«boXxps KOpOBKa» SMOLIMOHAIBHOIO HACTPOSI B IPYIIIIE; 00>Xbell KOPOBKH. IICUXO0JIOTa ¢ AeTbMHU 2-4
Pa3BuBaTh yMeHME 1€HCTBOBATh 2. Urpa «Iloiimaii 605kbt0 KOPOBKY» JIEeT B IIEPUOJT aJalTalluu K
COOTBETCTBEHHO ITPaBHJIaM UTIDHI; 3. Tloremxka «boXbs KOPOBKa» JIOLIKOJIBHOMY
Pa3BuBaTh KOOpIUHAIIMIO IBHKECHUM, 4. JlpixarenpHas TMMHACTHKA yapexaeHuto.-M., 2008r.
OO0I1yI0 ¥ MEJIKYIO MOTOPUKY, OPUEHTAIUIO B 5. Hrpa «boxbs KOpoBKa» Crp. 8-12
COOCTBEHHOM TeEJIE; 6. Urpa «boxbs KOPOBKA U BETEP»
Pa3BuBath 3puTeNbHOE BOCTIpUATHE (LIBET, 7. HUrpa «Haigu maneHbkue
dbopMy, pazmep NpeIMETOB); pa3BUBATh UTPYLLIKH
BHUMaHUE, pedb U BOOOpaKeHHE. 8. Pucyem kpyr B Bo3nyxe
9. Tsopueckoe 3ananue «Touku y
60xbelt KopoBKkU» (3aHsTHEe Ne 33)
10. TBopueckoe 3ananne «Hapucyi
TpaBKY BoO3Jie 00Kbel KOPOBKI
(3ansitue Ne 34)
11. O6cyxnenue 3ansatus. [Ipomanue.
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2.2. Konrpoas ocBoenusi nerbmu Ilporpammel
[Icuxonoro-negarornyeckasl IMarHocTHKa B MepHoJ agantanuu pedénka k JOY
IPOBOJUTCS B J[Ba dTarna:

e | —iisTan. AHKETUPOBAHUE POJUTEIICH.

e 2 — i sran. ExeaneBHoe HaOMIOJIEHHWE 3a MOBEJECHUEM, 3MOIIMOHAIHLHBIM
COCTOSIHHEM JIETE€N U COCTOSIHHEM HX 3JI0POBbsI B TIEPBBIX 3 MECSA MOCEIICHHUS
JIETCKOTO caja.

B kadecTBe [MAarHOCTHYECKOTO WHCTPYMEHTApUsl HCIONb3YIOTCS METOAHKH,
MpEeJICTABICHHBIC B TAOIHIIC HUXKE.

Ne HauMenoBanue MeTOOUKH HJIH Hean
n/n AUATHOCTHYECKOT0 KOMILJIEKTA

1 Amnketa «[Iporno3s amanranumn» (ABTOp: Onpenenuth GakToOpbl, KOTOPHIE MOTYT

Hanunosa T.A.) 3aTPYJHUTH aJaliTalUI0, U CUIIbHBIE CTOPOHBI
pa3ButTHs peOEHKa, ero aJlanTaluoOHHbIE
BO3MO>KHOCTH.

2 | Meronuka «/luarHoctuka ypoBHs OxapakTepu30BaTh X0l a/1alTAl[UH, BHIIBUTD
aIalTHPOBAHHOCTH peOEHKA K BO3MOJKHBIE SIBJICHUS JI€3aalTalluu,
JIOLIKOJIBHOMY YUPEXKIEHUI0» (ABTOD: OTpEeeNIUTh YPOBEHD aJaTHPOBAHHOCTH
Ponpxuna A.C.) pe6énka k JIOVY.

VYyactue peOGEHKAa K TCHUXOJOTMYECKOW JUArHOCTHKE JOIMYCKAeTCsl TOJBKO C
MUCBMEHHOTO COTJacus poAuTeNell (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENEH), a MOJyYeHHBIE
pe3ynbTaTbl MOTYT OBITh MCIOJB30BAHBI TOJBKO I 33Jad ICHXOJOTHYECKOro
CONPOBOXKICHUS U MPOBEAECHUS KBATU(PUIIMPOBAHHON KOPPEKIIUU PA3BUTHA JETEH.

2.3. OcobeHHOCTH B3aMMO/I€iiCTBUSA MEAAT0ra-rncuxojora ¢ ceMbsiMu
BOCNIMTAHHUKOB

OnHOM W3 TWIAaBHBIX 3aJady MpU B3aumojeucTBuu mneparora-ncuxonora JOY c
ceMbeil pebenka B mepuoa amantaruu kK JIOY sBmseTcs HE TOJIBKO BbIJaya
pEeKOMeHJaluid, HO U CO3JaHUE€ TaKUX YCIOBHM, KOTOPbIE MaKCHUMAaJbHO
CTUMYJIUPOBAIM OBl WIEHOB CEMbUM K aKTHBHOMY pEUICHUI0 BO3HUKAIOIIUX
TPYAHOCTEN B IEPUOJ alalTaI[UU:

® TOTOBHOCTH POJUTENEH ObITh YHACTHUKAMH I1€IarOTUYECKOTO MPOIIecca;

® pacrmpejeleHe OTBETCTBEHHOCTH 3a YCIICIIHOE MPOTEKaHHWE Mpoliecca
ajanTaluu,

e 00ydeHHe poauTesield HeOOXOIUMbIM HaBbIKAM U 3HAHUSIM.

B Takux cnydasx BbIpaOOTaHHBIE B TIPOIIECCE COTPYAHUYECTBA C TIEAArOTOM-
TICUXOJIOTOM PENICHHS POAUTENN CUUTAIOT CBOUMH M 00JI€€ OXOTHO BHEIPSIOT MX B
COOCTBEHHYIO NMPAKTUKY BOCTIUTAHUS U O0yUYEHUS peOeHKa.

OcHoBHbIE (opMBI B3aUMOIEHCTBUS € ceMbeill B mpouecce aganrauuu K 10Y.

Ne Hamnpasnenue ®opmbl pabOTHI C POAUTETIMU [IepnoanaHOCTH
n/n paboThI
1 [Tcuxomornyeckass | AnketupoBanue «IIporno3 aganramum» [To Mepe nocTyneHus
JIMarHOCTHKA HOBBIX JI€TeH
2 [Tcuxomornueckoe | IIpoBeneHne MHAUBUYaTbHBIX B teuenue yaeOHOTO
KOHCYJIbTUPOBAHUE | KOHCYJIbTALUN C POAUTEISAMHU 110 rojga
NpurjaneHuro negarora-rncuxosuora JJOVY,
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HAITPaBJICHUIO ITEIarOrOB H UX
COOCTBEHHBIM 3aIIPOCAM.

Koppekuuonno- Brinosninenue pekoMeHaaui negarora- B teuenue yueOHOTO
pa3BUBaIOIIIEe IICHX0JIOTA. roja

HaIpaBJICHUE

[Icuxonoruyeckoe | Yuactue poauTescii B pOAUTEIbCKUX B Teuenne yuebHOTO
MPOCBEIIICHUE coOpaHusX. roja

[Ipenocrasiienue nHGOPMAIIMHA POAUTEISIM
gyepes nH(popMaMOHHBIC OYKIIETHI,
mamsaTku, caut JJOVY.

B teuenue yueOHOTO
rojia (B COOTBETCTBUU C
TOZIOBBIM TUTAHOM
paboTsI iegarora-
TICUX0JIOTA)
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3. OPFAHU3ALMOHHDLIN PA3JEJ

3.1.

MaTtepuanbHO-TeXHHUYECKOE 00ecreyeHre MPOrpaMMbl

IToMemeHus J1Jis1 OpraHu3anuu 00pa3zoBaTeJIbHOM 1eATeJILHOCTH

Ne HaumenoBanmue KounyecTBo MecT
n/n

1 | KaGusner negarora-rncuxosiora 4

2 | CeHcopHasi KOMHATa 16

NupopManinoHHO-TEXHHUYECKOT0 000PYI10BAHUSA [IJIsl OPraHU3aUN 00pa30BaTeIbHOM
AeATeIbHOCTH

Ne HaumenoBanue TEeXHU4YECKHX CPeACTB KoaunuectBo
n/n
1 Komnerorep 1
2 IIpunTep 1
3 MarautodoH 1

Y4yeOHO0e 000py10BaHUs AJIsl OPraHU3aluM 00Pa30BaTeIbHOM 1eATEJIbHOCTH

Ne HaumenoBanue KouunuvecTBo
n/n

1 | lerckuii ctou (peryaupyemsblii IO BHICOTE) 2

2 | lerckuii cTyn (peryiaupyemble MO BBICOTE) 4

3.2. YuyeOHO-MeTOaAMYECKOE OOecneYeHue MPOrpaMmMbl
JAnnakTudyeckue nocodOusi, MTPbI JIsi OPraHu3anum 00pa3oBaTeIbLHON AeSITeJbHOCTH

Ne HaumeHoBanue KouunyecTBo
n/n

2 | Habop «OBomu» 1

3 | Habop «®pyKThI» 1

5 | HabGop urpyliiek pa3HbIX 1o pazMepy (MaTpEniku, KyOuKH, MalIuHKH, 1

rpuOOK, MIAPHK)

7 | HaGop «KieHoBbI€ JINCTUKU» (pa3HBIX 1IBETOB) 1

8 | HabGop «Msiun pa3HbIX pa3MepOB IIBETOB» 1

9 | TkaHeBbIil MEMIOYEK 1

10 | MbLUibHBIE TY3BIPH 2

11 | Hlupma 1

12 | Yacsl 1

13 | Teatp no ckaszke «Koao6ok» 1

14 | Iunaktuyeckuit Ha00p «MHCOUKN 1

15 | lopoxku ¢ pa3HO(AKTYpHON NOBEPXHOCTHIO 1

16 | O6pyu 1

17 | Kykmna 6uba6o «Ilerpymikay 1

18 | ITapoBO3UK 1

19 | Habop «Pa3HolLBETHBIE PUILEITKI 1

20 | 3aroToBKM I pUCOBAHUS. 1

21 | Habop MaTepualioB Juist TBOpUYECTBA (KPACKH, MJIACTUIMH, KapaHaIIH) 1

MeTonuyeckasi JUTEpPaTypa JJisi OpraHu3anumn 00pa3oBareibHOM 1eATeJIbHOCTH

Ne HaumenoBanue KoanuecTBo
n/n

1 | KpemisikoBa A IO. Ilcuxonoruueckoe conpoBOKIAEHUE JETEH C PaHHETO 1

Bo3pacra B JIOY. — CII6.: IETCTBO-ITPECC, 2013
2 | Jlanuna WN.B. Apanrtanus nereid nmpu NOCTYIUIEHUM B ACTCKHM Ca: 1
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porpamma, IICHXOJIOTO-TIe1ar OTHYECKOe COIIPOBOJK/ACHUE,
KOMIUIEKCHBIE 3aHATUs. — Bonrorpaa: Yuurens, 2011

3 | Adonpkuna FO.A. Ilcuxonoruveckass 0e30MacHOCTh peOEHKA paHHETO 1
Bo3pacta. CoBpeMeHHble TexHojoruu. [Iporpamma amanranum.
Huarnoctuueckue wmeroauku. Wrposoit matepuan. — Bourorpan:
Yuurens, 2019
4 | Poubxkuna A.C. 3aHsaTusi mncuxoJjiora ¢ JI€TbMU 2-4 JIeT B TEPUOJ 1
aJanTanyy K JOUIKOJIBHOMY yupexaeHuto. — M.: Kuuromo0, 2008
3.3. Opranuzanus KOppeKINOHHO-Pa3BUBAIOIIEH 1 (WJIN)
NMCUXONPOPUIAKTHYECCKON PadOTHI
Ne | HaumeHoBanue Koun-Bo Koun-Bo Jnmurens- ®dopma Mecto
n/m TpYyIHIIbI YeJ0BEK 3aHATUN B HOCTb paboThI MIPOBEICHUS
HE/ero/ B TON | 3aHATHA
1 | 2-a rpynna 14 1/34 15 mum. I'pynnosas I'pynnosoe
paHHEro Bo3pacra MIOMEIICHUE
Pacnucanue KOPPEKINUOHHO-PA3BUBAIOIIINX 3aHATHH nmegarora-mncuxoJiora
Ne HaumenoBanue rpymmsl Pacniucanue rpynioBbIX 3aHATHIA
n/a JleHp Henenu Bpems
1 | 2-4 rpynna paHHero Bo3pacra
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