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План мероприятий
по профилактике травматизма  в 

МКДОУ Таборинский детский сад.

Содержание работы Срок
исполнения

Ответственн
ый

Организационно -  методическая работы

1. Проверка оборудования расположенного 
на территории (спортивное оборудование, 
игровые площадки) с целью выполнения 
требования безопасности к оснащению 
территории детского сада.

  2 раза в год заведующий 
ДОУ, 
заведующий 
хозяйством,
специалист по 
охране труда

2. Проверка оборудования расположенного в
групповых помещениях с целью 
выполнения требований СанПиНа 
(соответствие мебели,  игрового 
оборудования, освещения и т.д.)

1 раз в 
квартал

заведующий 
ДОУ, 
заведующий 
хозяйством,
специалист по 
охране труда

3. Осмотр площадок. ежедневно специалист по 
охране труда,
заведующий 
хозяйством

4. Осмотр  мебели  и  других  предметов  во
всех помещениях  ДОУ  на  отсутствие
сколов,  острых углов, гвоздей,
шероховатостей, выступающих
болтов.  Неисправная  мебель  заменяется
или ремонтируется.

ежедневно все сотрудники

5. Пополнение уголков безопасности 
дорожного движения в группах 
(разработка дидактических игр по 
безопасности)

в течение 
года

воспитатели



6. Обновление стенда ПДД в фойе детского 
сада и группах

в течение 
года

старший 
воспитатель, 
воспитатели

7. Подбор и систематизация игр по теме: 
«Правило безопасного поведения»

в течение 
года

воспитатели

Мероприятия с персоналом ДОУ по профилактике детского травматизма.
1. Инструктаж с воспитателями по охране 

жизни и здоровья детей, предупреждению 
детского травматизма на начало учебного 
года (см. «Перечень инструкций по охране 
труда ДОУ»). 
- Инструкция по организации охраны 
жизни и  здоровья детей; 
- Инструкция по охране труда для 
воспитателей; 
- Инструкция по охране труда при 
проведении занятий по физической 
культуре; 
- Инструкция по охране труда при 
проведении массовых мероприятий; 
- Инструкция по охране труда при 
проведении спортивных соревнований; 
 - Инструкция по охране труда при 
оказании первой медицинской помощи.

по графику специалист по
охране труда

2. Проведение целевых инструктажей по 
охране жизни и здоровья детей:
- во время проведения экскурсий

 и прогулок за пределами ДОУ;

перед 
проведением 
прогулки

специалист по
охране труда
воспитатели

групп
3. Инструктаж по охране жизни и здоровья 

детей в осенний период.
октябрь специалист по

охране труда
4. Инструктаж по охране жизни и здоровья 

детей в зимний период.
декабрь специалист по

охране труда
5. Организация практикума «Оказание 

первой помощи при травмах».
февраль мед. сестра

6. Консультирование сотрудников ДОУ на 
тему: «Мероприятия по предупреждению 
ЧС и подготовке населения к действиям 
при их возникновении».

март специалист по
охране труда

Работа с детьми

    1. Целевые прогулки: младшая и средняя 
группы; старшая и подготовительная 
группы (ПЧ, пешеходный переход).

в течение 
года

воспитатели 

2. - Беседы с детьми по технике постоянно воспитатели



безопасности.
- Инструкции по охране жизни и здоровью
для воспитанников.

3. Просмотр мультфильмов Азбука 
безопасности со Смешариками 
«Пристегните ремни!», с тетушкой Совой 
«Разные дороги»,  «История ПДД».

в течение 
года

воспитатели

4. «Неделя безопасности дорожного 
движения»

сентябрь, ответственны
й за 
организацию 
работы по 
профилактике
ДДТТ, 
педагоги 
ДОУ.

5. Акция «Мой друг- Фликер» октябрь руководитель 
ЮИД

6. Акция «Береги меня водитель» декабрь руководитель 
ЮИД

7. Беседа «Осторожно - гололед!» с детьми 4-
7 лет.

февраль воспитатель

8. Профилактические мероприятия «Горка» декабрь, 
январь, 
февраль

старший 
воспитатель,
педагоги ДОУ

9. Профилактические мероприятия 
«Рождественские каникулы»

декабрь, 
январь

старший 
воспитатель,
педагоги ДОУ

10. Разработка безопасного маршрута с детьми
6-7 лет «Дом – детский сад»

март руководитель 
ЮИД

11. Акция «Двухколесная акция» апрель руководитель 
ЮИД

12. Проведение инструктажей для детей  
специалистами ДОУ

по плану инструктор по
ФК,
музыкальный 
руководитель,
воспитатели

13.  Проведение месячников безопасности в 
соответствии региональным планом.

22 августа-
22 сентября

старший 
воспитатель,
педагоги ДОУ

Работа с родителями

1. Проведение  родительских  собраний  с
демонстрацией  видеороликов  по
безопасности  дорожного  движения,

2 раза в год старший 
воспитател
ь, педагоги



профилактике  детского  дорожно-
транспортного  травматизма  с
приглашением сотрудников ГИБДД.

ДОУ

2.  Консультирование родителей по ПДД. в течение года старший 
воспитател
ь
воспитател
и

3. Наглядная  агитация,  информация  на
стендах в родительских уголках по ПДД,
пожарной  безопасности, безопасного
поведения дома

в течение года педагоги 
ДОУ

4. Акция «Береги меня водитель» декабрь старший 
воспитател
ь

5. Профилактические мероприятие «Горка» декабрь, январь, 
февраль

старший 
воспитател
ь,
педагоги 
ДОУ

6. Проведение поэтапных профилактических 
мероприятий «Внимание – дети!», 
«Внимание каникулы» 

в каникулярный 
период и в 
начале учебного 
года

ответствен
ный за 
организаци
ю работы 
по 
профилакт
ике ДДТТ

    7. Проведение инструктажей по охране 
жизни и           
здоровья детей с родителями:
- Инструкция № 4 «Меры безопасности в 
транспорте»;
- Инструкция № 6 «Азбука безопасности»;
- Инструкция № 7 «При ознакомлении 
детей 
дошкольного возраста с правилами 
дорожного 
движении»;
- Инструкция № 12 «Меры 
предосторожности при 
гололеде»;
- Инструкция № 15 «По профилактике 
детского 
дорожно-транспортного травматизма»;
- Инструкция № 16 «По правилам 

по плану
воспитателя

воспитател
и



безопасности  
воспитанников МКДОУ Таборинский 
детский сад»;
- Инструкция № 20 «Общее требование 
для 
родителей по соблюдению первичных 
правил 
безопасности»;
- Инструкция № 31 «Правила 
безопасности. Если ты 
на улице»;
- Инструкция № 33 «Правила 
безопасности»;
- Инструкция № 36 «О личной 
безопасности на 
улице»;
- Инструкция № 37 «По правилам 
безопасного 
поведения на дорогах и в транспорте».

8. Размещение  материалов  на
официальном  сайте учреждения в
разделе «Азбука безопасности»:

 Охрана жизни и здоровья 
воспитанников

 Антитеррористическая безопасность
 Дорожная безопасность
 Информационная безопасность
 Пожарная безопасность
 Профилактика заболеваний и 

поддержка здорового образа

https://tabori.tvoysadik.ru/?section_id=124
https://tabori.tvoysadik.ru/?section_id=124
https://tabori.tvoysadik.ru/?section_id=29
https://tabori.tvoysadik.ru/?section_id=28
https://tabori.tvoysadik.ru/?section_id=24
https://tabori.tvoysadik.ru/?section_id=24

